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Beraterinnenprofil  
Prof. Dr. Babette Brinkmann 
 
geb. 1969, Standorte München und Köln 
 
 
 
Bei der gemeinsamen Arbeit begleitet uns der 
Dreiklang         stärken – klären – tun. 
 
Gemeinsam nehmen wir Ihre Stärken und 
Möglichkeiten in den Blick. Diese zu entdecken und 
weiterzuentwickeln ist das Ziel. Sie finden bei  
mir Raum zum Innehalten, um bei sich und Ihrem 
Thema anzukommen. Es geht darum anzuerkennen, 
was ist – die eigene innere Haltung, die äußere 
Situation – und ein Bild vom eigenen Ziel und Weg zu 
entwickeln und nachhaltig neue Schritte zu gehen. 
 
 
Ausbildung und Berufspraxis 
 

 Studium der Psychologie 

 Promotion zum Thema: „Motivation und Lernen im 
Arbeitsalltag“ 

 6 Jahre Mitarbeiterin in einem renommierten 
Beratungsunternehmen 

 10 Jahre selbständige Beraterin im Bereich 
Management und Veränderungsprozesse 

 Seit September 2014 Professorin an der TH Köln für 
Gruppenpsychologie und Organisationspsychologie. 

 Ausbildungen zur Supervisorin (DGSV), zur 
Ausbildungsberechtigten Trainerin für 
Gruppendynamik (dggo), in Projektmanagement 
(Consensa, Hamburg) und in Systemischer 
Organisationsberatung (Fritz Simon, Heidelberg). 

                                             
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

     
 

„Wer vom Ziel nichts weiß, wird den Weg 

nicht finden.“  

  Christian Morgenstern 
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